
ÉTICA PARA AMADOR de FERNANDO SAVATER 
Capítulo I 

1. ¿Qué función tiene la ciencia según el autor? 
2. ¿Es necesaria? ¿Por qué? 
3. ¿Qué saber existe y es imprescindible? 
4. ¿Qué preferimos? ¿Por qué? 
5. ¿A qué llamamos bueno y malo, según el autor? 
6. ¿Hay distintos criterios sobre lo que debamos hacer? ¿Cuáles? 
7. ¿En qué coinciden las distintas opiniones? 
8. ¿En la naturaleza existe lo bueno y lo malo? 
9. ¿Cuál es la diferencia entre el comportamiento de Héctor y el de las hormigas? 
10. Los animales ¿tienen naturaleza o cultura? 
11. ¿Qué quiere decir cultura? 
12. ¿Cuál es nuestra programación? 
13. ¿Qué es lo que quiere decir el autor cuando aclara el término “libertad”? 
14. Según el autor ¿los seres humanos podemos elegir nuestra forma de vida? ¿Por qué? 
15. ¿A qué llama Ética el autor? 

 
Capítulo II 

1. ¿Qué es un motivo? 
2. ¿Qué tipos de motivos hay? 
3. ¿De qué modo afectan a nuestra conducta cada uno de ellos? 
4. ¿Somos más libres al seguir nuestros caprichos? 
5. ¿Hay casos en los que ninguno de estos motivos nos sirven? Pon un ejemplo –distinto al 

del marinero griego- y explica porqué. 
 

Capítulo III 
1. Las motivaciones corrientes ¿son suficientes para justificar todas las decisiones? Explica 

porqué sí o no. 
2. ¿Qué significa “libertad”? 
3. Ser libre ¿es dejarse llevar por los caprichos? Esta pregunta ya la vimos en el capítulo 

anterior ¿qué piensas ahora? 
4. ¿Qué significa esta cita: “La primera vez que piensas el motivo de tu acción la respuesta 

(...) pero si lo piensas por segunda vez la respuesta ya varía”? 
5. ¿Por qué nunca una acción es buena sólo por ser una orden, una costumbre o un 

capricho? 
6. ¿Qué relación tiene la moral con la costumbre? 
7. ¿En qué se diferencia de la ética? 
8. Recuerda que lo bueno es un valor ¿a qué tipo de valores se refiere Savater cuando 

habla de una “buena persona” o de una “buena moto”? ¿En qué se diferencian? 
9. ¿Por qué es tan difícil definir la virtud moral? ¿te aclara algo el tener en cuenta las 

“intenciones”? Aporta tu opinión. 
10. ¿Por qué crees que Savater acaba el capítulo afirmando que la moral es un “haz lo que 

quieras”?¿Tiene algo que ver con los caprichos? 



Capítulo IV 

1. ¿Qué significa el lema “haz lo que quieras”? ¿Es contradictorio? ¿Qué tiene que ver con la 
expresión “Estamos condenados a ser libres”? 

2. ¿Qué relación hay entre las lentejas (historia de Esaú y Jacob)  con: 
a) Los deseos contradictorios (o al menos los impulsos ante los verdaderos deseos) 
b) La indiferencia ante la vida (“total, me voy a morir”) 

3. ¿Por qué vivir en soledad o utilizar a los demás “no es darse la buena vida”? ¿Qué es una 
“buena vida humana”? 

Capítulo V 

1. ¿Por qué Esaú y Kane no consiguieron darse una “buena vida”? 
2. ¿Qué pasa cuando tratamos a los demás como cosas? 
3. Ser feliz ¿es parecerlo? ¿podemos engañarnos a nosotros mismos? 
4. Otra vez ¿en qué consiste la ética? 
5. Contesta a las dos preguntas que hace el autor al final del capítulo. 

Capítulo VI 

1. ¿Qué es un imbécil? 
2. ¿Qué es lo contrario de ser imbécil? 
3. ¿Quién es Ricardo III? ¿En qué se parece a Kane? 
4. ¿Qué es el remordimiento? ¿Qué relación tiene con la libertad? 
5. ¿Qué es ser responsable a pesar de los malos tiempos? 

Capítulo VII 

 1. ¿Qué significa “vivir humanamente”? ¿Es lo mismo que sobrevivir? 
 2. Robinson y Viernes tienen culturas muy distintas sin embargo ¿en qué son 
 semejantes? 
 3. ¿Por qué decimos que los otros seres humanos nos convienen? ¿En qué   
 sentido aumentan nuestra humanidad? 
 4. ¿Estás de acuerdo con la afirmación “Soy malo porque soy desgraciado”? 
 5. ¿En qué consiste tratar a las personas como personas? 
 6. Ponerse en el lugar de los demás ¿qué tiene que ver con la justicia? 
Capítulo VIII 

1. ¿Por qué afirma Savater que es “un disparate” relacionar la moral con el sexo? 
2. ¿Es malo el placer? 
3. ¿Va el puritanismo contra el placer? 
4. ¿Qué significa “disfrutar” según Montaigne? 
5. ¿Por qué el abuso nos embrutece? Pon un ejemplo personal. 
6. ¿Cuál es la máxima gratificación? ¿En qué consiste? ¿Puede usarse como criterio para 

distinguir un placer bueno de uno malo? 
7. ¿De qué virtud habla Savater? ¿A qué teoría ética –epicureísmo, utilitarismo, 

aristotelismo- te recuerda más? Argumenta la respuesta. 
    Capítulo IX 

1. ¿Por qué se critica tanto a los políticos? 
2. ¿En qué se parecen ética y política? ¿En qué se diferencian? 
3. La reflexión ética nos lleva a establecer que la organización política justa es aquella 

que respeta la libertad, dignidad y asistencia, es decir, los derechos humanos. 
Explica el argumento de Savater. 

4. ¿Sigue siendo necesario luchar por los Derechos Humanos? 
5. ¿Por qué rechaza el autor el etnocentrismo, racismo y nacionalismo? 



 
 


